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Smittfriforklaring for tarminfektioner enligt
Smittskyddslagen

Det ar alltid behandlande ldkare som ger information och utfardar foreskrifter.
Personer med aktuella tarmsymtom — krakningar och/eller diarré — skall inte
arbeta 1 vird med patientkontakt eller med livsmedel eller vistas i barnomsorg
oavsett vad som pdvisas i1 fecesanalyser.

For foljande riskgrupper krivs kontrollprover fore atergéng 1 verksambhet:
e Personer som yrkesmaéssigt hanterar oférpackade livsmedel
e Vardpersonal som vardar spadbarn eller personer med gravt nedsatt
immunforsvar
e Forskolebarn

Salmonella 1 negativt prov

Undantag: forskolebarn behover inte
lamna kontrollprov, utan kan aterga vid

symtomfrihet.
Salmonella typhi/paratyphi 3 negativa prov
Shigella Antibiotikabehandlad: 1 negativt prov

Ej antibiotikabehandlad: 3 negativa prov

EHEC 1 negativt prov

Efter antibiotikabehandling bor inte kontrollprov tas tidigare dn en vecka efter
avslutad behandling.

Vid langvarigt bararskap av EHEC hos stabilt symtomfri individ, kan avstingning
omprdvas 1 samrad med smittskyddslékaren.

For andra smittdmnen, t.ex Campylobacter, Yersinia, Entamoeba histolytica,
Giardia och Cryptosporidier, krdvs inga kontrollprover utan dtergang i verksamhet
kan ske vid symtomfrihet.

Personer som arbetar med oférpackade livsmedel &r enligt europeisk
livsmedelslagstiftning skyldig att omedelbart meddela sin arbetsledare om
eventuell smitta. Vissa arbetsplatser har inom ramen for livsmedelslagen sérskilda
riktlinjer for ndr atergang i arbete kan ske.
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